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GYORSTALPALO - Az elsé 30 perc

Ez az oldal elég ahhoz, hogy a dobozbdl kivéve biztonsdgosan elinditsd a Meta Quest 3S
szemiveget. A részleteket a kézikdonyv tovabbi fejezeteiben talalod.

1. Mi van a dobozban?
e Meta Quest 3S szemliveg (128 GB) felszerelt arcparnaval
e 2 db Touch Plus kontroller (1-1 db AA elemmel)
» USB-C tolt6kabel és haldzati adapter, valamint szemulvegvisel6knek vald tavtartd

2. Toltsd fel

Csatlakoztasd a szemiiveget a mellékelt toltével. A teljes toltés kb. 2-2,5 éra; az oldalsé LED
zolden vilagit, ha kész. Els6 hasznalat elétt érdemes legalabb 50%-ra tolteni.

3. Készitsd el6 a teret és a fidkot
1. Szabadits fel legalabb 2x2 méter akadalymentes terlletet, vagy készUllj Ul6 jatékra.

2. Telepitsd a telefonodra a Meta Horizon alkalmazast (App Store / Google Play), és
jelentkezz be vagy hozz létre Meta-fidkot.

3. Kapcsold be a szemiveget az oldalsé gomb kb. 2 masodperces nyomva tartasaval.

4. Elso beallitas a szemiivegben

1. Vedd fel a szemliveget, és a pantokkal allitsd kényelmesre. A 3S lencsetavolsaga
harom fix fokozatban allithaté (kb. 58 / 63 / 68 mm) - finoman told oldalra a lencséket,
amig a kép a legélesebb.

2. Kévesd a képerny6n megjelend utasitasokat: nyelv, Wi-Fi, majd parositas a telefonos
alkalmazassal (a szemiveg kédot jelenit meg).

3. Hagyd lefutni az esetleges szoftverfrissitést - kozben ne kapcsold ki a készUlléket.

4. Allitsd be a jatékteret (hatarvonal): a rendszer a kamerakon &t mutatja a szobat, és a

kontrollerrel korberajzolhatod a biztonsdgos terliletet, vagy valaszthatsz helyben Ul6
médot.

5. Alapveto kezelés
¢ Meta gomb (jobb kontroller): fémenli megnyitdsa, illetve nyomva tartva a nézet
Ujrakdzepezése.
* Ravasz és markolatgomb: kijel6lés, megfogas a virtualis térben.

e MR-gomb (a szemlveg oldaldn): a 3S kilon gombbal véalt a valés kornyezet
kameraképére - ez a Quest 3-on nincs meg.

e Hangerd: a szemuiveg aljan 1évé billenégombbal allithaté.

6. Elsé lépések tartalmakkal

A fémenil Store &ruhdzdban ingyenes bemutaté alkalmazdsok is vannak - kezdésnek
idedlisak. A 128 GB tarhely atlagos hasznalatra elég, de nagy jatékokbdl csak korlatozott
szamu fér el egyszerre; a megvasarolt tartalom barmikor Gjratdlthets.

FIGYELEM - biztonsdg diéhéjban: 10 éven aluli gyermeknek nem valé. Kezdésként 20-30
percenként tarts szlinetet. Ne hasznald 1épcsd, liveg, éles butor kbzelében. A lencséket a napfény
kdrositja - soha ne hagyd napon vagy autéban!
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1. A készulék bemutatasa és miiszaki jellemzdék

A Meta Quest 3S o6nalléan m(ikodé VR- és vegyesvaldsag-szemilveg: nem kell hozza
szamitégép vagy konzol. 2024 8szén jelent meg a Quest 2 levéltasdra, és a Quest 3
processzorat kapta meg kedvez6bb aron - a spdrolds els6sorban a kijelzén és a lencsén

latszik.

Jetemss  wewquesissuzon
Tipus Onallé (standalone) VR/MR szemiiveg
Processzor, memodria Snapdragon XR2 Gen 2, 8 GB RAM - azonos a Quest 3-mal
Kijelzé Szemenként kb. 1832x1920 képpont, 90 és 120 Hz frissités
Lencse Fresnel-lencse (a Quest 3-ban pancake optika van)
Lencsetavolsag Harom fix fokozat: kb. 58 / 63 / 68 mm
Vegyes valésag Teljes szines atjaras (passthrough), dedikalt MR-gombbal
Tarhely 128 GB (nem bodvithetd)
Akkumulator kb. 4324 mAh, atlagosan kb. 2,5 éra hasznalat
Csatlakozas Wi-Fi 6E, Bluetooth, USB-C, 3,5 mme-es jack
Tomeg kb. 514 gramm

Az (izemidd tartalomfiiggd: filmnézésnél hosszabb, intenziv jatéknal rovidebb a megadott értéknél.

2. Miben tér el a Quest 3S a Quest 3-tdl?

Ha a két modell k6zUl valasztasz, ezek a Iényegi kiilonbségek:
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* Teljesitmény: gyakorlatilag azonos - ugyanaz a chip és memodria, a teljes jatékkonyvtar
fut rajta.

* Képmindség: a 3S kijelz6je kisebb felbontadsu, és Fresnel-lencsét hasznal, ezért a kép
széle felé ldgyabb; a Quest 3 pancake optikdja végig élesebb.

 Kialakitas: a 3S vaskosabb, a Quest 3 vékonyabb és jobban kiegyensulyozott.

e Lencsetdvolsag: a 3S harom fix fokozatban allithatd, a Quest 3 fokozatmentesen - ez
szokatlan pupillatidvolsdg esetén szamit.

« Atjaras kép: mindkettd szines, de a Quest 3 mélységérzékelbje pontosabb térleképezést
ad; a 3S képe lagyabb.

e Extrdk a 3S javara: kilén MR-gomb a valés nézetre valtashoz, valamint infravoros
megvilagitd, amely sotétebb szobdban is segiti a kovetést.
» Uzemidé: a 3S kisebb akkuval is jellemzéen valamivel tovabb birja.

Réviden: elsé VR-szemlivegnek, csaladi és iskolai hasznélatra a 3S kivalo érték; ha a legélesebb kép és
a legjobb vegyesvalésag-élmény a cél, a Quest 3 az erésebb valasztas.

3. A szemuveg és a kontrollerek felépitése

A szemivegen talalhato kezeldészervek
* Be-/kikapcsolé gomb és allapotjelzé LED: révid nyomas - alvé mdd/ébresztés, hosszu
nyomas - ki- és bekapcsolasi menu.
* MR-gomb: egy gombnyomassal atvalt a valds kornyezet kameraképére és vissza.
» Hanger@szabalyzd: a szemiveg aljan.
e USB-C aljzat és 3,5 mm-es jack: toltéshez, PC-kapcsolathoz, vezetékes flilhallgatéhoz.

Touch Plus kontrollerek
e Ravasz (mutatdujj): kijeldlés, interakcié. Markolatgomb: targyak megfogasa.
* Analdg kar: mozgas, menlk gorgetése. A/B és X/Y gombok: alkalmazasfliiggé funkcidk.

 Meta gomb (jobb): fémenli; nyomva tartva nézet-Ujrakdzepezés. Menl gomb (bal):
alkalmazason bellli mendk.

A kontrollerek gyurd nélkdli kialakitastak, egyenként 1 db AA elemmel m(ikdédnek. A
toltottséget a gyorsbeadllitdsokban ellendrizheted.

A szemliveg kontroller nélklil, kézkbvetéssel is hasznalhatd: a bedllitdsokban engedélyezve a kamerak
kévetik a kezed mozgdsat, és csippenté mozdulattal kattinthatsz.

4. Kényelmes és éles kép: viselet, lencsefokozatok,
szemuvegesek

1. Lazitsd meg a pantokat, vedd fel a szemUliveget, majd hatulrél elére haladva hidzd meg
Oket Ugy, hogy a készilék stabilan, de nyomasmentesen uljon.

2. Allitsd be a lencsetavolsagot: a 3S-nél a lencséket kézzel told a harom fokozat
egyikébe, amig a szOveg a menliben a legélesebb.

3. Mozgasd a szemliveget kissé fel-le az arcodon - a Fresnel-lencse a kdézéppontban a
legélesebb, ezért itt sokat szamit a pontos pozicié.

Ha dioptrias szemiiveget viselsz

A mellékelt tavtarté keret megndveli a helyet a lencsék elétt, igy a legtébb keskenyebb
keretes szemliveg elfér. Hosszabb tdvon kényelmesebb a lencsékre pattinthatdé dioptrids
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betét, amely kilon vasarolhatd - ebben a dronozok.hu csapata is segit.

A készilék lencséi és a dioptrids szemliveg egymashoz érve 6sszekarcolédhatnak. Szemiveggel
mindig szereld be a tavtartot!

5. Fiok, telefonos alkalmazas, szuléi felugyelet

A haszndlathoz Meta-fiok szlikséges, amelyet a telefonos Meta Horizon alkalmazasban
hozhatsz létre. A szemilveg és a telefon pérositdsa az els6é bedllitdskor, a szemilivegben
megjelend kéddal torténik.

Mire j6 a telefonos alkalmazas?
* alkalmazasok és jatékok vasarlasa, tavoli telepitése,
* a szemlveg képének tikrozése a telefonra,
* fizetési mdéd, adatvédelmi és fidkbeallitasok kezelése,
* szUl6i felligyelet beallitasa.

Gyermekek és fiatalkoruak
A gyart6 10 éves kor felett ajanlja a késziiléket. 10-12 éves gyermek szll6 altal kezelt fidkkal,

13-17 éves fiatal sajat fidkkal, de szul8i fellgyelettel haszndlhatja. Korldtozhaté a napi
hasznalati id6, az elérhetd alkalmazasok kore és a kozosségi funkcidk.

6. Jatéktér és hatarvonal (Guardian)

A hatarvonal a legfontosabb biztonsagi funkcié: a valds szoba hatdrait virtudlis racsként vetiti
eléd, ha tul kozel kerlilsz hozzajuk. Két izemmaéd kozll vélaszthatsz:
* Helyhez kotott (Gl6/all6) mdéd: kb. 1 méter sugaru kor korilotted - filmezéshez, Ulve
jatszhaté tartalmakhoz.

e Szobaléptékli méd: a kontrollerrel korberajzolod a szabad terlletet; ajanlott minimum
2x2 méter.

Bedllitds: a szemiliveg atjards mdédban megmutatja a szobat — erésitsd meg a padld
magassagat a kontroller padléhoz érintésével —» hlzd korbe a hatart butoroktél kb. fél
méterre.

* Az infravoros megvilagiténak készonhetéen a 3S sététebb szobaban is megbizhatébban
kéveti a mozgdast, mint a kordbbi modellek.

A hatarvonal segitség, nem garancia! Jaték kézben is maradj tudatédban a kérnyezetednek: gyerek
vagy haziallat barmikor beléphet a jatéktérbe.

7. A kezelofelulet és a leggyakoribb miveletek

A Meta gombbal el6hivott univerzalis menlbdl minden fontos funkcié elérhetd:

* Kezd8képernyd / konyvtar: a telepitett alkalmazasaid.
« Store: jatékok és alkalmazasok aruhaza.

e Gyorsbeallitdsok: Wi-Fi, Bluetooth, hangerd, fényerd, akkumulator, tikrdozés - az éra
ikonra kattintva.

* Kamera: képerny8kép és videodfelvétel a virtualis élményrol.

Hasznos gyorsmiiveletek
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* Nézet Ujrakdzepezése: tartsd nyomva a Meta gombot.

* Valds nézet: nyomd meg az MR-gombot a szemUiveg oldalan.

* Képernydkép: Meta gomb + ravasz egyszerre.

e Alkalmazas bezardsa: univerzalis menl - futé alkalmazds - bezaras.

8. Alkalmazasok, Store, a 128 GB tarhely kezelése

Telepités és vasarlas

Az aruhdz elérheté a szemlivegben, a telefonos alkalmazdsban és bongész6bdl is. A
megvasarolt tartalom a fiékodhoz kotddik, igy torlés utdn barmikor Ujratelepithetd. Sok
alkalmazasnak ingyenes prébaverzidja is van.

A 128 GB realis képe

e A rendszer is foglal helyet, igy nem a teljes 128 GB all rendelkezésre.

¢ A nagy jatékok 10-40 GB-osak, ezért egyszerre jellemz6en 5-10 nagyobb cim fér el -
érdemes a nem jatszott jatékokat tordini.

» A foglaltsagot a Beallitasok — Tarhely menlben ellendrizheted.

» A készitett fotdkat, videdkat a telefonos alkalmazassal vagy USB-C kédbelen mentsd le,
igy felszabadul a hely.
Ha rendszeresen kevés a hely, a 256 GB-os valtozat kényelmesebb - de a 128 GB-os is teljes értékd,
mert minden tartalom ujratéithetd.

9. Atjaras méd, MR-gomb és vegyes valdsag

A 3S teljes szines atjaras képet ad: a kamerdkon keresztll 1atod a valds kérnyezetedet, és a
virtudlis elemek a szobadban jelenhetnek meg.

e MR-gomb: egyetlen gombnyomdssal valthatsz a valds nézetre - ha felveszed a
telefonod, iszol egy kortyot vagy beszélsz valakivel.

e Vegyes valdsdg alkalmazdsok: a virtudlis targyak az asztalodon landolnak, a falaidon
ablakok nyilnak.
e A pontosabb élményhez futtasd le a szobafelmérést (Bedllitadsok — Fizikai tér).
Az atjaras kép minésége a megvilagitastdl fligg: jol megvilagitott szobaban a legtisztabb. A 3S képe
lagyabb, mint a Quest 3-é, mert nincs benne mélységérzékeld.

10. Hang, mikrofon, adatvédelem

* A beépitett hangszérék térhatasu hangot adnak filhallgaté nélkil; a hangerd a
szemuveg aljan allithatdé.

e Filhallgatét a 3,5 mm-es aljzaton vagy Bluetooth-on csatlakoztathatsz (utébbinal
minimalis késleltetés el6fordulhat).

* A beépitett mikrofon a tobbjatékos beszélgetésekhez és a hangvezérléshez szolgdl; a
gyorsbedllitasokban némithaté.

Adatvédelem roviden

A kamerak képe alapértelmezetten a készlléken belll keril feldolgozasra a kovetéshez. A
rogzitett foték/videdk, a fibkadatok és a megosztasi beadllitdsok a Beallitdsok —» Adatvédelem
menliben szabdlyozhatdék. Vendég méddal Ugy adhatod oda a szemiiveget méasnak, hogy a
sajat fiokod tartalma védve marad.
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11. Képernyo tukrozése TV-re, telefonra

Telefonra: Meta Horizon alkalmazas — tikrozés ikon - valaszd ki a szemiveget.

TV-re: a szemivegben Kamera - Tikrozés — Chromecast-kompatibilis eszkéz (a
szemuvegnek és a TV-nek azonos Wi-Fi halézaton kell lennie).

BOngész6be: a tlkrozési menlbdél szamitdgép is vélaszthatd, a képernyén megjelend
webcimen keresztil.

Bemutatdékhoz és csaladi hasznalathoz a TV-s tlikrézés a leglatvanyosabb: a nézék él6ben kovethetik,
mit lat a jatékos.

12. Szamitdgépes VR hasznalat (PC-VR)

A 3S onadlldan is teljes értékli, de VR-képes gamer PC-vel Osszekdtve a szamitégépes
VR-jatékok is futtathatdk rajta:

e Kdabeles kapcsolat (Link): j6 min6ségli USB-C kdbellel, a Meta PC-s szoftverének
telepitése utan.

» Vezeték nélkuli kapcsolat (Air Link): azonos, erds Wi-Fi halézaton (idedlisan Wi-Fi 6, a PC
kadbelen a routeren).

A funkcié a Bedllitdsok » Rendszer —» Quest Link menliben kapcsolhaté be. A megfelel
konfigurdciérél és Link-kabelrdl a dronozok.hu munkatérsai szivesen adnak tanacsot.

13. Akkumulator és toltes
+ Uzemidd: atlagosan kb. 2,5 6ra, tartalomtdl fiiggéen. Filmnézésnél hosszabb, intenziv
jatéknal rovidebb.
e Toltési id6é a mellékelt adapterrel: kb. 2-2,5 6ra. Toltés kdzben a LED narancssarga,
teljes toltottségnél zold.

* Hosszabb jatékhoz hasznalhatd kiilsé akkumulator vagy akkumulatoros fejpant is.

Akkumulatorkiméloé tanacsok

» Hasznalat utan kapcsold ki, vagy hagyd alvé mdédba |épni (levételkor automatikus).
* Hosszabb taroldshoz kb. 50-70%-o0s toltottség az idedlis.
e Kerlld a toltést és tarolast szélséséges hémérsékleten (idedlis: 10-30 °C).

Csak a mellékelt vagy azzal egyenértékl, szabvanyos USB-C toltét hasznald. Sérllt kabellel,
adapterrel ne tolts!

14. Tisztitas, tarolas, karbantartas

Lencsék

e Kizérélag szaraz mikroszalas kenddével, korkéros mozdulatokkal tisztitsd.
e SOHA ne hasznalj alkoholt, ablaktisztitét vagy nedves torl6kendét a lencséken.

Arcparna és burkolat

e Az arcparna levehetd; alkoholmentes, szappanos vizzel enyhén megnedvesitett
kenddvel torélhetd, majd teljesen szaritsd meg.

» Tobb felhaszndld vagy sportos hasznélat esetén praktikus a térélhetd szilikon arcparna.

Tarolas
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e Portdl védve, szobahémérsékleten, ideédlisan hordtaskéaban.

A LENCSEK ES A NAPFENY: az optika nagyitéként gydjti a fényt - néhany masodpercnyi kézvetlen
napsités maradandé, garancidlisan nem javithaté égésfoltot okoz a kijelz6n. Soha ne hagyd a
szemilveget ablak kézelében, autéban vagy szabadban!

15. Egészségugyi és biztonsagi tudnivaldk

 Eletkor: 10 éven aluli gyermeknek nem ajanlott; gyermek csak felnétt feliigyeletével
hasznalja.

e Sziinetek: kezd6ként 20-30 percenként tarts 10-15 perc szlinetet. Szédulés, émelygés,
szemfaradas esetén azonnal vedd le a szemliveget.

* Mozgdasbetegség: az analdg karos helyvaltoztatas kezdetben émelygést okozhat - kezdd
teleportalés vagy helyben jatszhaté tartalmakkal.

* Fényérzékenység, epilepszia: villédz6 fényre vald érzékenység vagy epilepszia esetén
hasznalat el6tt konzultalj orvossal.

e Kornyezet: soha ne hasznald lépcsd, erkély, medence, Uvegfelilet vagy forré targyak
kézelében; a jatéktérbdl tavolitsd el a torékeny targyakat és a kabeleket.

* Higiénia: tobb felhaszndalé esetén tisztitsd az arcparnat hasznaldk kozott.

* Egészségi allapot: belltetett orvosi eszkdzzel él6k kérjék ki orvosuk véleményét (a
készlilék magneseket és radidadot tartalmaz).

16. Hibaelharitas

A leggyakoribb probléméak és megoldasuk:

Nem kapcsol be Toltsd legaldbb 30 percig eredeti toltével, majd tartsd nyomva a
bekapcsolégombot 10+ masodpercig.

Homalyos kép Valts masik lencsefokozatra; igazitsd a szemiveget fel-le; tisztitsd a lencséket
mikroszéalas kenddvel.

Csak a kép kézepe éles Fresnel-lencsénél ez természetes - a pontos illesztés sokat javit rajta.
Kontroller nem reagal Ellendrizd/cseréld az AA elemet; a telefonos appban parositsd Ujra.
Akadozo kovetés Vildgitsd meg jobban a szobat; tordld le az elllsé kamerdkat; kertld a

tukroket, nagy Uvegfellleteket.

Wi-Fi gondok, lassu Inditsd Ujra a routert és a szemliveget; 5 GHz-es halézatot hasznalj; menj
letoltés kdzelebb a routerhez.
Elfogyott a tarhely Torold a nem jatszott jatékokat (barmikor Ujratélthet6k); mentsd le a

felvételeket.

Lefagyott kép/alkalmazas Meta gombbal zard be az alkalmazast; ha nem megy, hosszan nyomd a
bekapcsolégombot.

Hatarvonal folyton Futtasd Ujra a jatéktér beadllitasat j6 fényviszonyok mellett; torold a régi
eltinik hatdrokat.
Minden koétél szakad Bedllitdsok —» Rendszer — gyari visszaallitds (minden adat térlédik!), vagy

fordulj hozzank.

Szoftverfrissités utdn sok hiba magdtél megszinik - érdemes a Bedllitisok - Rendszer -
Szoftverfrissités mentit rendszeresen ellendérizni.
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17. Garancia, terméktamogatas, kapcsolat

A dronozok.hu webdruhdzban vasarolt Meta Quest 3S készlilékekre a mindenkori
jogszabalyok szerinti kellékszavatossdg és jétéllds vonatkozik; a részleteket a vasarldskor
kapott szdmla és a dronozok.hu Altaldnos Szerzédési Feltételei tartalmazzak.

Miben segitiink?
* belizemelési és hasznalati tanacsadas, modellvalasztas (3S vagy Quest 3),
» kiegészit6k: dioptrids betétek, fejpantok, arcparndk, Link-kdbelek, toltéallomasok,
hordtaskak,
e garancidlis Ggyintézés,
* (izleti, oktatasi és rendezvényes VR-megoldasok.
Modern Trading Kft. - dronozok.hu
Webaruhaz és elérhetéségek: www.dronozok.hu
Ez a kiadvany a dronozok.hu sajat szerkesztésu, eredeti, altalanos ismereteken alapuldé Utmutatdja,

nem a gyarté hivatalos dokumentdcidja. A szoftverfunkcidk és menlielnevezések a
rendszerfrissitésekkel valtozhatnak. © 2026 Modern Trading Kft. Minden jog fenntartva.
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